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・アイスブレイク　　　　　　　　　　　10分


・対戦　　　　　　　　　　　　　　　　20分








�





サポートスタッフ無しでも実施できる。








■連絡事項





■準備物など





両チームがテーブル越しに向き合えるスペース





■必要スペース（目安）





■当日のタイムスケジュール　　　　３０分





10名





■参加人数（目安）※スタッフ除く





・紐にビーズを通すことができる方。





■対象者





・ゲームをしながら能の活性を促す。


・チーム戦で行うことで、社交性の創出を図る。





約14400円／配列ビーズとパターンカード








イメージ図











■目的





■予算（目安）





配列ビーズとパターンカード








レクリエーションの内容（箇条書き）





・アイスブレイクとして、指を使った能トレを実施。


・誕生日や血液型などの共通点でチーム分けを実施。（カードを使うのも可）


・全員にカードを配り、一斉に配列どおりに紐に通す。チーム全員が早く終わったチームが勝利。


・両チームが向き合って同じ人数で座り、先頭の人から順に配列どおりに通す。できたら次の人が配列どおりに紐に通し、早く最後の人までいったチームの勝利。








配列ビーズとパターンカード





Hurry　UP！　ビーズ通し





ゲーム





使用グッズ





レクリエーションタイトル





カテゴリ名








