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朝食後～ランチ　⇒　ランチメニュー設置


ランチ後～夕食　⇒　夕食メニュー設置


夕食後～朝食　　⇒　朝食メニュー設置
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メニューは、各食事の直後に変える。





■連絡事項





■準備物など





扇が飾れるスペース





■必要スペース（目安）





■当日のタイムスケジュール　　　　











■参加人数（目安）※スタッフ除く





食事をする全ての高齢者








■対象者





・自分の食事のメニューを知ることで、食への興味を引き出す。





約330円（扇面色紙１つ）








イメージ図











■目的





■予算（目安）





扇面色紙、和紙、メニュー、のり


その他デコレーション素材








レクリエーションの内容（箇条書き）





・和紙などを使い扇にデコレーションし、その日のランチメニューを設置する。


・設置場所は、高齢者が必ず目にとまる場所を選ぶ。


・有料老人施設、特別養護老人施設など、ランチ以外にも食事がある場合はそれぞれの食事の


メニューを告知する。








扇面色紙





本日のメニューでございます！





演出





使用グッズ





レクリエーションタイトル





カテゴリ名








