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シニア工房からお届けします


～千代紙ティッシュケース～





�





ティッシュケースをお届けする先（病院、幼稚園、公民館）等と連携をとり、お届けする後の活用してくださっている写真等も撮影し、記録に残す。





■連絡事項





■準備物など





参加者全員が座って作業できるスペース





■必要スペース（目安）





・アイスブレイク　　　　　　10分


・シニア工房発足の会　　　　15分


・ティッシュケース製作　　　10分


・メッセージカード書き　　　15分











■当日のタイムスケジュール　合計　５0分





10人程度





■参加人数（目安）※スタッフ除く





施設ご利用者様





■対象者





自ら製作した物を地域施設等に使っていただくことで、社会参加、地域交流の意欲につなげる。





約850円（お一人/材料、メッセージカード）





イメージ図





■目的





■予算（目安）





のり、はさみ、メッセージカード








レクリエーションの内容（箇条書き）





・アイスブレイクとして地域の話。どこに何があるなど地図や写真等で知る。


・作った物を地域にお届けするグループを「シニア工房」と名付け、発足スタートセレモニーする。


・お届け物は、無料でシニア本人が届けてもよし、とりに来ていただいてもよい。


・ティッシュケース製作


・メッセージカード書き





千代紙ティッシュケースつくり





製作～地域交流





使用グッズ





レクリエーションタイトル





カテゴリ名








