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組み合わせ自由、空間デザイナー誕生！
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・シンプルな立方体つくりでも十分に楽しめます。対象者の状態に合わせて自由に楽しみましょう。


・細かい作業になると集中力が続かないかもしれません。サポートをお願いいたします。





■連絡事項





■準備物など





参加者全員が座って作業できるスペース





■必要スペース（目安）





・アイスブレイク10分　


・空間づくり→35分　


・空間の説明→10分


・あいさつ→5分





■当日のタイムスケジュール　合計　60分





2～3人程度





■参加人数（目安）※スタッフ除く





施設ご利用者様（車椅子の方でもスタッフのサポートが必要な方でも楽しむことができます。）





■対象者





架想空間をデザインし、作ることで想像力を刺激する。また、ブロックを触るだけでも手指を刺激することができ、機能維持につながります。





ブロックゲームキット：約6,800円





イメージ図





■目的





■予算（目安）





マジック、色画用紙、ハサミ、のり、カメラ、定規　方眼紙





レクリエーションの内容（箇条書き）





・アイスブレイクとして指の体操を行う。


・製作するテーマを決める　（例・・・自分の部屋、お店、公園・・etc）。


・決めたテーマでブロックを使い自由に空間をつくってもらう　ベッドや机などは色画用紙で作り置く（設計図も作ると尚良）。


・完成したら一人ずつ空間を説明してもらう。


・写真で撮影し、記録に残す。





ブロックゲーム





製作





使用グッズ





レクリエーションタイトル





カテゴリ名








