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■参加人数（目安）※スタッフ除く





・ペンなどを使い色塗りが出来る方








■必要スペース（目安）





イメージ図











使用グッズ





・無限連結ぬりパズル


・マッキー　　　





・アイスブレイク（指先運動）レク説明　10分


・色塗り作業　　　　　　　　　　　　　20分


・繋げてみよう　　　　　　　　　　　　10分


・片付け　　　　　　　　　　　　　　　 5分





■当日のタイムスケジュール　　　　50分





■対象者





レクリエーションタイトル





・アイスブレイクとして、体調確認と好きな色雰囲気をつくり、簡単な手指の体操を実施する。


・パズルを配り、好きな色のペンを選んでいただく。


・2色を使い、色を塗る。


・色をぬったパズルをつなげてみる。





レクリエーションの内容（箇条書き）





おなじだけどおなじじゃない。


どこまでも続く∞（無限）連結パズル　


毎回オンリーワン！
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■連絡事項





■準備物など





ゆとりを持って作業できるスペース





４～５名





・自分たちで使うものを自分たちでつくる。


・指先を使い脳の活性を促す。








約47円／１ピースあたり








■目的





■予算（目安）





下紙を人数分








制作





カテゴリ名








