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・アイスブレイク　　　　　　　　　　　10分


・対戦　　　　　　　　　　　　　　　　20分








�





サポートスタッフ無しでも実施できる。








■連絡事項





■準備物など





両チームがテーブル越しに向き合えるスペース





■必要スペース（目安）





■当日のタイムスケジュール　　　　３０分





12名





■参加人数（目安）※スタッフ除く





・紐通し、計算、ビーズ探しなどいずれかの役割を担うことができる方。





■対象者





・ゲームをしながら能の活性を促す。


・チーム戦で行うことで、社交性の創出を図る。





約6,300円／紐通し数字








イメージ図











■目的





■予算（目安）





紐通し数字








レクリエーションの内容（箇条書き）





・アイスブレイクとして、指を使った能トレを実施。


・誕生日や血液型などの共通点でチーム分けを実施。（カードを使うのも可）


・チームは同じ人数にする。西暦でチーム全員の生年月日を1番早く通し終えたチームの勝利。


・簡単な足し算などの計算の答えを紐に通してもらい、早かった人の勝利。


・数字を探す人、紐に通す人、計算する人などチーム内で役割を工夫して貰えるよう促す。








紐通し数字





数字を制するのは誰だ！





ゲーム





使用グッズ





レクリエーションタイトル





カテゴリ名








