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“大切なあの人にプレゼント”


～名前入りコースター作り～





�





アイロンをあてて仕上げるため、ヤケドに注意する。必ずスタッフが付いてください。





■連絡事項





■準備物など





参加者全員が座って作業できるスペース





■必要スペース（目安）





※途中適宜休憩する）


・アイスブレイク10分、コースター図案作り20分、コースター製作40分、プレゼント用にラッピング15分、あいさつ5分











■当日のタイムスケジュール　合計　90分





10人





■参加人数（目安）※スタッフ除く





施設ご利用者様





■対象者





誰かのために物を作ることで、人への感謝、交流へのきっかけを育みます。


名前入りコースターを使用することで食事などの基礎生活時間に喜びをもたらします。





パーラーービーズセット：約2,500円





イメージ図





■目的





■予算（目安）





アイロン、アイロン台（座布団でも可）、プレゼント用の袋








レクリエーションの内容（箇条書き）





・アイスブレイクとしてグーパー体操を行う。


・コースターの図案を考え、紙にデザインする。


・パーラービーズを使用し、コースターを製作する。


・自分用でも良し、お孫さんや娘さんなど大切な人へのプレゼントとして名前を入れたコースターを作り、プレゼント用にラッピングする。


・メッセージカード書き





パーラービーズ





製作





使用グッズ





レクリエーションタイトル





カテゴリ名








